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CME / UNIRVM 
 
 
 
 
 
CME – Continuing Medical Education - ist die international gebräuchliche Bezeichnung für 
Fortbildung im medizinischen Bereich. 
 
In Deutschland besteht für Ärzte, Psychotherapeuten und Zahnärzte eine Fortbildungspflicht – 
vergleiche Link § 95 d SGB V – und Link zu FAQ (häufig gestellt Fragen) der 
Kassenärztlichen Bundesvereinigung/Bundesärztekammer. Vgl. ebenso Link zu „Erinnerung 
an die Fortbildungspflicht gemäß § 95 d SGB V“ der Kassenärztlichen Vereinigung Berlin 
vom 23.02.2009. 
 
Das UNIRVM (Uni Real Virtuell Multimedial) Konzept stellt innovativ seit der 
Jahrtausendwende darauf ab, dass: 
 
- Wissen schnell veraltet 
- das menschliche Gehirn bis in ein hohes Lebensalter Nervenzellen neu verknüpft  
 und Neuronen bilden kann (Wissensspeicherung) 
- Lernumgebung die Wissensabspeicherung qualitativ beeinflusst (z.B. mit Angst)  
 und bei Abrufen des so gespeicherten Wissens z.B. Kreativität  
 mindert 
- ältere Lernende besser lernen, wenn das neue Wissen in Zusammenhang mit 
 bereits vorhandenem steht 
- mit steigender Lebenserfahrung Fremdbestimmung durch Lehrer oder Seminar- 
 leiter weniger akzeptiert wird 
- das Wissen, das als Ganzes vermittelt wird, ohne viele Pausen (bei jüngeren  
 Lernenden ist das umgekehrt) den älteren Studierenden vermittelt wird
- Lernen das Gehirn verändert (neuronale Plastizität) und Beschäftigung (z.B. mit Kunst) 
den Menschen ändert.  
 
Das UNIRVM-Lehrkonzept ermöglicht in hohem Grad der Selbstbestimmung (Ort, Zeit, 
Dauer des Lernens) mit neutralen virtuellen Dozenten ein hoch effizientes Studium. 
 
Die über UNIRVM-Studien erworbenen CME-Punkte sind von der Landesärztekammer 
Bayern anerkannt und von der INA - Internationale Akademie für innovative Pädagogik, 
Psychologie und Ökonomie gGmbH an der Freien Universität Berlin – evaluiert und 
zertifiziert. Damit ist bundesweit Anerkennung gegeben.  
 
 
 
 
 

http://bundesrecht.juris.de/sgb_5/__95d.html
http://unirvm.com/pdf/FAQ_FBpflicht_KBV.pdf
http://unirvm.com/pdf/rs_090223_fortbildung.pdf
http://unirvm.com/pdf/rs_090223_fortbildung.pdf
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Anrechungseinheit (1 CME-Punkt) ist in den Präsenz-Fortbildungs-Kategorien A und C bei 
Ärzten und Psychotherapeuten bzw. A und B bei Zahnärzten „45 Minuten“ Vortrag oder 
Fortbildung mit Beteiligung der Teilnehmer. Jedoch maximal 8 Punkte pro Tag.  
 
In der Fortbildungskategorie D bei Ärzten und Psychotherapeuten bzw. C bei Zahnärzten 
(online Fortbildung mit Prüfungen) ist kein Tages-Limit bezüglich 
Lernstunden/Punkteverleihung gesetzt. 
 
Bei Ärzten und Psychotherapeuten müssen innerhalb der 5-Jahresfrist 250 CME-Punkte 
nachgewiesen werden, bei Zahnärzten 125. 
 
 
Die Prüfungsfragen der UNIRVM-Lernbausteine werden bei jeder Prüfung von einem 
Zufallsgenerator bezüglich Fragen und richtigen/unrichtigen Antworten neu erstellt. 
 
Die einzelnen Lernbausteine werden mindestens einmal jährlich aktualisiert, damit der Kurs 
dem aktuellen wissenschaftlichen Stand entspricht. 
 
Links: 
FAQ-UNIRVM 
Flyer (Kontakt/Termine) 
DGM (Deusche Gesellschaft für Mesotherapie)  
Superlearning / Direct-Learning

http://unirvm.com/faq.htm
http://unirvm.com/pdf/flyer_aesthetischemed.pdf
http://www.mesotherapie.org/
http://www.unirvm.com/demos.htm#superlearning

